DUCHOVNY
ADVENTNY
KALENDAR

Priatelia, prijmite pozvanie k preZitiu vynimoc¢ného ¢asu adventu.

Spoloc¢ne i v rodinach viac duchovne, viac v tichosti, viac s PAnom

a jeho svatou rodinou. Aby tak i naSe srdcia, rodiny a svet menil

VvV



(prvy) piatok

1.12.2017

litanie k
Najsvatejsiemu
Srdcu

Jezisovmu
Klikni tu

+
Zasvatme sa
Bozskému Srdcu
podla JKS

AP0,
.

'h‘_ﬁ
A
®
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(prva) sobota

2.12.2017

modlitba
desiatku
SV. ruzenca

S Umyslom
zadostucinit urdzky
a hriechy voci
Neposkvrnenému
Srdcu Panny Mdrie

...ktorého si Panna
z Ducha svatého
pocala

nedela

3.12.2017

citanie
svatého pisma

Mk, 1,1-8
Klikni tu

+
Jn, 1, 1-18

klikni tu

+
3 x Zdrava’s Mdria

pondelok

4.12.2017

litdnie k Duchu
Svatému

Prosme
Ducha Svatého,
aby pocas dni
adventu
pripravil nase
srdcia pre
zrodenie
Bozieho diefafa
- Jezisa -

Klikni tu

utorok

5.12.2017

konaj skutok
milosrdenstva

Napriklad:

duchovného:
Odpustat ublizujucim

alebo

telesného:
zaodiet nahych

+
3 x Zdrava’s Maria


http://www.upac.sk/wp/litanie-k-bozskemu-srdcu/
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Mk+1%2C1-8
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Jn+1%2C1-18
https://www.chcemsamodlit.sk/litanie-k-duchu-svatemu/

streda

6.12.2017

citanie
svatého pisma

1z7,1-14
Klikni tu

+
1z,11,1-9

klikni tu

+
3 x Zdrava’s Mdaria

Almuzna

stvrtok

7.12.2017

c¢as na dobry
skutok

z 1asky k Panu
Jezisovi
urob dnes navyse
nieco dobré,
Bohu milé.
Otvor mu srdce,
aby Ti ukdazal, kto
potrebuje Tvoj
Usmeyv, almuznu,
pomoc ©

+
3 x Zdrava’s Maria

piatok

8.12.2017

obeta postu

z lasky
k Panu Jezisovi
sa zriekni
niecoho ¢o
povazujes za
nevyhnutné.

"
3 x Bezposkvrny
dediéného hriechu
pocatd Panna
Mdria, oroduj za
nas, ktori sa ku
Tebe utiekame

sobota

9.12.2017

modlitba
desiatku
SV. ruzenca

S Umyslom odprosit
Najsvatejsiu Trojicu
za vsetky skutky
vykonanych
potratov

...ktorého si Panna
pri navstiveni
Alzbety v Zivote
nosila

nedela

10.12.2017

citanie
svdtého pisma

Mt, 1, 1-25
Klikni tu

+
3 x Zdrava’s Maria


http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Iz+7%2C1-14
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Iz+11%2C1-9
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Mt+1%2C1-25

pondelok
11.12.2017

litdnie
ku sv.Jozefovi

Prosme svatého
Jozefa, aby nds v
nasich rodindch
uCil pokore,
fichosti, pracovitosti
a chranil pred
ndstrahami ziého

Klikni tu.

utorok

12.12.2017

konaj skutok
milosrdenstva

Napriklad:

duchovného:
trpezlivo zn&sat
krivdu

alebo

telesného:
nasytit hladnych
+
3 x Zdrava’s Maria

streda

13.12.2017

citanie
svatého pisma

zalm 18,1-51

klikni tu

+
3 x Zdrava’s Mdria

Almuzna

Stvrtok

14.12.2017

¢as na dobry
skutok

z 1asky k Panu
Jezisovi
urob dnes navyse
nieco dobré,
Bohu milé.
Otvor mu srdce,
aby Ti ukdazal, kto
potrebuje Tvoj
Usmeyv, almuznu,
pomoc ©

+
3 x Zdrava’s Mdria

piatok
15.12.2017

obeta postu

z |Gsky
k Panu JeziSovi
sa zriekni
niecoho Co
povazujes za
nevyhnutné.

+
Prototyp
Magnifikatu
1 Sam, 2, 1-11
Klikni tu


https://www.chcemsamodlit.sk/litanie-k-svatemu-jozefovi/
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=%8E+18%2C1-51
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=1Sam+2%2C1-11

sobota

16.12.2017

desiatok
SV. ruzenca

...ktorého si Panna
v Betleheme
porodila

nedela

17.12.2017

citanie
svatého pisma

LK, T, 26-80
klikni tu

+
3 x Zdrava’s Maria

pondelok

18.12.2017

litdnie
Loretdnske

Prosme Pannu
Mdriu aby ndm
srdcia vyzdobila
svojimi ¢nostami

Klikni tu.

utorok

19.12.2017

konaj skutok
milosrdenstva

Napriklad:

duchovného:
modlit sa za Zivych
a mrtvych

alebo

telesného:
napojit smé&dnych
+
3 x Zdrava’s Mdria

streda

20.12.2017

citanie
svdtého pisma

1z 9,1-6
klikni tu

+

12,12,1-6
klikni tu

+
3 x Zdrava’s Maria


http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Lk+1%2C26-80
http://www.proglas7.sk/LoretL.htm
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Iz+9%2C+1-6
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Iz+12%2C+1-6

Almuzna

stvrtok

21.12.2017

c¢as na dobry
skutok

z lasky k PAnu
Jezisovi
urob dnes navyse
nieco dobré,
Bohu milé.
Otvor mu srdce,
aby Ti ukazal, kto
potrebuje Tvoj
Usmeyv, almuznu,
pomoc ©

+
3 x Zdrava’s Maria

piatok
22.12.2017

obeta postu

z lasky
k Panu JeziSovi
sa zriekni
niecoho ¢o
povazujes za
nevyhnutné.

+
Magnifikat
Lk 1, 46-55

Klikni tu

sobota

23.12.2017

modlitba
desiatku
SV. ruzenca

...ktorého si Panna
so sv. Jozefom
v chrdme
obetovala

nedela

24.12.2017

citanie
svdtého pisma

LK, 2, 1-20
Klikni tu

+
3 x Zdrava’s Mdaria

pondelok
25.12.2017

modlitba
desiatku
SV. ruzenca

Pod'akovanie

Za milostovy ¢as
Adventu
a pozehnanie
nasho projektu 9MZ1Z

...ktorého si Panna
so sv. Jozefom v
chrdme nasla


http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Lk+1%2C+46-55
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Lk+2%2C+1-20

